
16. EL APASIONANTE  
CEREBRO

EJERCICIO DE INTERFERENCIA 
SEMÁNTICA

Le propongo pronunciar el color con el que está escrito cada palabra:

 

Ahora pronuncie las palabras leyendo específicamente lo que está escrito.
¿Le resultó un tanto complejo? Es que al leer las palabras, está utilizando el 

hemisferio cerebral izquierdo, y al pronunciar lo colores con los que está escrito 
cada palabra, está utilizando el hemisferio cerebral derecho, y como los colores 
no se corresponden con las palabras escritas, se produce el efecto de interferen-
cia semántica que obliga a ejercitar el cerebro.

Ahora pronuncie los colores con los que está escrito cada palabra en el pri-
mer grupo propuesto, y luego haga lo mismo con el segundo grupo de palabras:

 



¿Qué grupo de palabras ha tardado más tiempo en pronunciar?


